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Resumo

Objetivo: discutir a pratica do plantio de hortaligas e frutiferas no interior e ao redor de cemitérios, correlacionando
este aspecto com os possiveis riscos para a saude da populacdo. Métodos: Foram avaliados 47 cemitérios
de 13 municipios do interior da Bahia, através de visitas aos cemitérios observou-se a ocorréncia do cultivo
de vegetais para alimentacéo, qual tipo de alimento estava sendo cultivado e a localizagéo dos cultivares
em relacdo aos jazigos, além da identificagcdo de potenciais perigos de contaminacao, sendo registrado
por meio fotografico tais situagdes. Resultados: 29,79% (n=14) apresentavam cultivo de frutas/hortalicas
no interior do cemitério, enquanto ao redor ou muito proximo do cemitério foi encontrado o percentual de
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72,34% (n=34). As principais frutas e hortali¢cas cultivadas no interior e ao redor do cemitério foram: manga,
caju, banana, coco, mamao, mandioca, laranja, tomate, abdbora, cenoura, beterraba, jild, repolho, pimentao,
milho, limao, goiaba, graviola, quiabo, jaca, fruto do conde, améndoa, pitanga e mandioca. Alimentos que
nao pertencem ao grupo alimentar de frutas e hortalicas também foram observados nos cemitérios, como a
existéncia de uma colmeia e de galinhas chocando ovos no interior de sepulturas. Concluséo: ha necessidade
de monitoramento do solo e lencol freatico do cemitério, a fim de evitar/corrigir/minimizar o impacto ambiental
decorrente dos sepultamentos de cadaveres. E necessario a realizagéo de agdes da gestdo municipal para
a descontinuidade desta pratica, assim como a proposi¢do de agdes seguras, duradouras e sustentaveis
para o desenvolvimento econdmico das pessoas envolvidas nesse processo.

Palavras-chave: Cemitérios; alimentacao; saude publica.

Abstract

Objective: to discuss the practice of planting vegetables and fruit trees in and around cemeteries,
correlating this aspect with possible risks to the health of the population. Methods: 47 cemeteries from 13
municipalities in the interior of Bahia were evaluated. Through visits to the cemeteries, it was observed
the occurrence of vegetable cultivation for food, what type of food was being cultivated and the location
of the cultivars in relation to the tombs, in addition to the identification of potential contamination hazards,
recording such situations photographically. Results: 29.79% (n=14) cultivated fruits/vegetables inside
the cemetery, while 72.34% (n=34) were found around or very close to the cemetery. The main fruits
and vegetables grown in and around the cemetery were: mango, cashew, banana, coconut, papaya,
cassava, orange, tomato, pumpkin, carrot, beet, jilo, cabbage, pepper, corn, lemon, guava, soursop,
okra, jackfruit, fruit of the count, almonds, cherry and cassava. Foods that do not belong to the fruit and
vegetable food group were also observed in cemeteries, such as the existence of a beehive and chickens
hatching eggs inside graves. Conclusion: there is a need to monitor the cemetery’s soil and water table
in order to avoid/correct/minimize the environmental impact resulting from the burial of corpses. It is
necessary to carry out municipal management actions to discontinue this practice, as well as to propose
safe, lasting and sustainable actions for the economic development of the people involved in this process.
Keywords: Cemiteries; food; public health.

Introducgao

Cemitérios sao locais destinados ao sepulta-
mento de humanos ou ndo, podendo ser vertical,
horizontal, parque ou jardim e de animais [1].

A deposicao de corpos humanos requer uma
destinacao correta, pois a degradagao dos mesmos
pode se constituir como importante foco de conta-
minacé&o, sendo que esta decomposi¢cao depende

de fatores intrinsecos (idade, constituicao fisica e
causa-mortis) e extrinsecos (temperatura, umida-
de, aeragao, constituicdo mineraldgica do solo e
permeabilidade) [2,3].

No século passado, associou-se a ocorréncia
de endemias a contaminagao do subsolo, gerada
por cemitérios, tendo como exemplo a ocorréncia
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da febre tifoide que devastou os franceses por
terem consumido agua com contaminagao micro-
biolégica por efluente de liquidos cadavéricos [4].

Atualmente é consenso entre os estudiosos o
potencial de contaminacao dos efluentes da de-
composicao cadavérica, principalmente ao lencol
freatico e a sua exploragao para consumo humano,
nas circunvizinhangas dos cemitérios [4]. As prin-
cipais doencas associadas com a contaminagao
do solo e subsolo de cemitérios sdo: colera, febre
tifoide, hepatite, pneumonia, disenteria, doencas
respiratorias, paratifoide, diarreia e doencgas der-
matologicas [5].

A presenga de cemitérios tem sido apontada
como causa de poluigdo de aguas subterraneas
pela producao de necrochorume que é o produto da
composicao dos cadaveres [6,7,8]. A preocupacao
ambiental é proporcional ao crescimento vertigino-
so de cemitérios que acompanha o crescimento
populacional, sendo questdes como profundidade
das covas, condi¢cbes do solo, frenagem e proxi-
midade as cidades as mais estudadas nos ultimos
anos [9].

Albuquerque (2008) [5] compara os cemitérios
a aterro sanitario para lixo doméstico por apre-
sentar similaridade na decomposi¢cao da matéria
organica, sendo carregados de microrganismos,
virus de todas as espécies, sendo que esta con-
taminacao pode ser potencializada a depender da
causa mortis. Outro fator que também contribui
na contaminacédo sdo os materiais advindos de
proteses e caixdes.

Métodos

Trata-se de um estudo descritivo, realizado no
periodo de setembro a dezembro de 2012. Aamos-
tra foi composta por 47 cemitérios pertencentes

I Nutricao Brasil 2024;23(3):936-943

Além do risco de contaminagéao de solo e lencol
freatico, ha também a possibilidade de contamina-
¢ao de hortalicas e frutas cultivadas no interior de
cemitérios, situacao observada em cemitérios no
interior da Bahia.

A resolugcao da Secretaria de Estado do Meio
Ambiente e Recursos Hidricos (SEMA) n° 002/2009
estabelece que o plantio de arvores no interior do
cemitério, quando houver, s6 pode ocorrer em are-
as especialmente destinadas para esta finalidade
como pequenas pragas ou locais adequados onde
as raizes nao causem danos aos jazigos.

A Lei Organica de Seguranca Alimentar e
Nutricional (LOSAN) n° 11.346/2006 criada com o
intuito de assegurar o direito humano a alimentacdo
adequada estabelece que Seguranca Alimentar
e Nutricional é realizagao do direito de todos ao
acesso regular e permanente a alimentos de quali-
dade, em quantidade suficiente, sem comprometer
0 acesso a outras necessidades basicas e da ou-
tras providéncias, como a necessidade da garantia
da qualidade microbioldgica, sanitaria, nutricional
e tecnoldgica dos alimentos. O alimento deve ser
livre de contaminantes fisicos, quimicos e biolégi-
CO0s, 0s quais constituem os aspectos sanitarios do
alimento, sendo um dos principios que norteiam
a dimensao do acesso universal a alimentagcao
adequada e saudavel [10].

Discutiu-se a pratica do plantio de hortalicas
e frutiferas no interior e ao redor de cemitérios,
correlacionando este aspecto com os possiveis
riscos para a saude da populacgao.

a 13 municipios do interior da Bahia (Aratuipe,
Jaguaripe, Salinas da Margarida, Santo Antonio
de Jesus, Castro Alves, Conceigcdo do Almeida,



Nazaré, Varzedo, Muniz Ferreira, Santa Teresinha,
Dom Macedo, Sao Felipe, Presidente Tancredo
Neves).

Foram realizadas visitas aos locais de sepul-
tamento para observagao da ocorréncia do cultivo
de vegetais para alimentagéo, qual tipo de alimento
estava sendo cultivado e a localizacao dos cultiva-
res em relagédo aos jazigos, além da identificacao
de potenciais perigos de contaminacao.

O registro dos cultivares foi realizado por meio
fotografico, a altitude com relagédo ao nivel do mar
foi aferida através de aparelho de GPS do fabrican-
te Apple, operado através do software CoPilot Live
versao 9,3,0,176 e informagdes adicionais foram

Resultados

Foram avaliados 47 cemitérios de municipios
do interior da Bahia, sendo verificado que 10 des-
tes ndo dispunha de um funcionario responsavel
pela realizagdo dos sepultamentos, sendo tal ati-
vidade de responsabilidade da comunidade ou da
familia do falecido. Das pessoas que forneceram
informacdes sobre os cemitérios, coveiro ou pes-
soa responsavel (geralmente algum funcionario
da limpeza do municipio), aproximadamente 45%
(n=21) ndo eram alfabetizados, sendo que 34%
(n=16) possuia algum grau de instrugao.

Quanto ao local de sepultamento, 53,19%
(n=25) estavam localizados na zona rural, enquanto
que 46,81 (n=22) na zona urbana. Quanto a pro-
priedade do terreno, 87,23% (n=41) dos cemitérios
eram municipais, sendo apenas 12,77% (n=5) de
dominio particular. Quanto a situagéo legal, 68,09%
(n=32) nao eram de responsabilidade e conheci-
mento da gestdo municipal, sendo que 31,91%
(n=15) eram geridos pelo municipio. Ao avaliar
a existéncia de cisterna dentro dos cemitérios,

colhidas por meio da aplicacdo de questionario
contendo os seguintes itens: nome do cemitério,
endereco, perimetro de localizagéo - urbano ou
rural, natureza da posse do terreno - publica ou
privada, presenca ou auséncia de muro em torno
da necrdpole, existéncia de cisterna dentro do ce-
mitério, presenga de cisterna a menos de 15 m de
distancia do cemitério, profundidade referida do
lencol freatico, se maior ou menor que 2 metros,
nome, grau de instrucao e funcao do responsavel
pelo local de sepultamento.

Para analise dos dados utilizou-se o programa
de computador Excel, versao 2010, para realizagcéo
de frequéncia dos dados avaliados.

observou-se que apenas 2,13% (n=1) possuia esse
tipo de captagéo de agua.

Das caracteristicas relativas a localizagao, foi
verificado que 87,23% (n=41) ndo possuiam dis-
tdncia minima de 15 m de zonas né&o providas de
rede de agua. Ao avaliar a existéncia de alvara de
funcionamento concedido pela Vigilancia Sanitaria
(VISA) municipal, observou-se que 91,49% (43) nao
possuia aprovagao prévia para seu funcionamento.
Quanto as instalacées, verificou-se que 87,23%
(n=41) ndo possuiam sala de vigilia, e dos 6 cemi-
térios que dispunham destas instalacdes fisicas,
8,51% (n=4) possuiam bebedouro fora da sala de
vigilia. Em relacéo a existéncia de copa, respeitando
as normas vigentes de estar localizada a no minimo
30 m da sala de vigilia, foi contatado que 91,49%
(n=43) nédo possuia copa e apenas 2,13% (n=1)
possui em suas instalagdes a copa (tabela 1).

Conforme disposto na figura 1 podemos obser-

var a existéncia de cultivo de hortalicas e frutas em
diferentes localizagdes do cemitério.
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Figura 1 — Ocorréncia de plantio de hortalicas e frutas no interior e em volta de cemitérios de

13 municipios do interior da Bahia. 2012

Fonte: dados da pesquisa (2012).

As principais frutas e hortalicas cultivadas no
interior e ao redor do cemitério foram: manga, caju,
banana, coco, maméo, mandioca, laranja, tomate,
abdbora, cenoura, beterraba, jilo, repolho, pimentao,
milho, limao, goiaba, graviola, quiabo, jaca, fruto do
conde, améndoa, pitanga e mandioca. Alimentos
que nao pertencem ao grupo alimentar de frutas e
hortalicas também foram observados nos cemitérios,
como a existéncia de uma colmeia e de galinhas
chocando ovos no interior de sepulturas.

Quanto a identificacdo da pessoa que culti-
va e colhe os vegetais foi verificado consoante o
relato de alguns dos entrevistados, que a pessoa
responsavel pelo cemitério o fazia. Seria muito
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pertinente conhecer o destino dado ao alimento,
se para autoconsumo ou comercializagao, o que
poderia justificar essa pratica. Nesta perspecti-
va, alguns questionamentos sobre a pratica de
destino do alimento séo validos, os quais podem
estar relacionados com o conhecimento da pessoa
que cultiva em relagao a possibilidade de adoecer
consumindo alimentos provenientes deste solo.
Sera que quem comercializa, o faz por considerar
a possibilidade de causar algum dano a saude, ou
€ uma atividade meramente comercial como outra
qualquer? E quem produz para autoconsumo, acre-
dita que possa lhe causar algum dano e mesmo
assim o faz pela necessidade do alimento?



Discussao

A potencial contaminacéao de solo e lencol fre-
atico decorrente do necrochorume de cemitérios
ocorre por auséncia ou falha nas medidas de pro-
tecdo ambiental, como por exemplo, o revestimen-
to da camada interior do solo. Virus e bactérias
apresentam resisténcia muito elevada no solo e
principalmente na agua [11].

O solo deve ser avaliado periodicamente para
verificar a ocorréncia de agentes contaminantes,
considerando os niveis que representam risco a
segurancga do produto para consumo humano, sendo
proibido o cultivo de vegetais em solos que apresen-
tem niveis acima do tolerado de contaminantes [12].
A posicéo relativa da area de plantio com relagéo a
areas de criacdo de animais e de fossas sépticas
também deve ser considerada, visto que um grande
surto causado por Escherichia coli O157: H7, no
Japao, teve como veiculo uma alada de verdura
crua e como causa de contaminagao, fezes de gado
bovino que foram arrastadas pela chuva da area de
criagao localizada em plano mais alto, até a area de
cultivo, sendo que caracteristicas do solo como a
granulagéo permitem maior ou menor retencéo de
agua, que pode favorecer a multiplicagéo e sobre-
vivéncia de microrganismos patogénicos [12].

No estudo realizado em um cemitério municipal
do Espirito Santo por Neira et al. (2008) [13], onde
foi avaliado diferentes pontos do lencol freatico,
foi verificado, em 4 dos 5 pontos avaliados, niveis
acima do estabelecido para coliformes totais e ter-
motolerantes. Coliformes totais e termotolerantes
sao indicadores de contaminagéo fecal, sendo que,
guando encontrados em quantidades elevadas, nao
oferecem condi¢cbes apropriadas para o consumo.
Diante disso, torna-se necessario o monitoramento
constante da qualidade do solo e lencol freatico
dos cemitérios, visto que foi constatado que o ciclo

de sepultamento influencia as concentracdes de
coliformes, sendo este utilizado como indicador de
contaminacao por necrochorume [14].

N&o é recomendado o cultivo em aterros sani-
tarios pelas inumeras possibilidades de contamina-
¢ao, logo, esta recomendacao se aplica adequada-
mente aos cemitérios, visto que a decomposi¢ao da
matéria organica acontece de forma parecida [5,12]

A producgéao de alimentos deve seguir praticas
de produgao agricola que resulte em produtos se-
guros para o consumo humano [15]. De acordo
com as Boas Praticas Agricolas para producéo
de hortalicas, as potenciais fontes de contamina-
cao devem ser identificadas para que medidas
corretivas sejam aplicadas, visto que a produgéo
de hortalicas nao podera ser conduzida em areas
com presencga de substancias contaminantes. A
qualidade de frutas e hortalicas abrange diversos
atributos como aparéncia visual (frescor, cor, de-
feitos e deterioragao), textura (firmeza, resistén-
cia e integridade do tecido), sabor, aroma, valor
nutricional e a seguranca do alimento [16]. Além
da contaminacéo do solo e lencol freatico, a con-
taminacao de frutas e hortalicas pode ocorrer por
falta de higienizagao e sanitizagao [16].

Curiosamente, nos cemitérios visitados foi
observada presenca de animal doméstico, assim
como dejetos fecais de animais domeésticos e ani-
mais de grane porte (equino e bovino). No entanto,
considera-se proibido o acesso de animais ao local
de produgao, pelo potencial risco de contaminacao
das hortalicas e do solo por fezes de animais. Outro
fator importante a ser discutido que € considerado
como agente potencialmente contaminante € a pre-
senca de fossa ou esgoto doméstico, a presenca
de aterros de agrotoxicos, rejeitos hospitalares,
entre outros [17].
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A presenca de metais pesados como man-
ganés, cromo, ferro, prata e aluminio acima dos
niveis permitidos por legislagdo de aguas para
consumo, provavelmente sao provenientes do des-
prendimento das tintas, vernizes e guarni¢coes dos
caixoes [4]. No estudo realizado no Rio Grande do
Sul por Kemerich et al. (2012) [18], ao analisar 10
diferentes pontos do solo de um Unico cemitério,
verificaram concentracbes elevadas de Bario e
Cobre em todos os pontos avaliados € mais super-
ficialmente foi encontrado contaminagao por cromo.

Conclusao

Com base nos resultados conclui-se que ha
necessidade do constante monitoramento do solo
e lencol freatico do cemitério, a fim de evitar/cor-
rigir/minimizar o impacto ambiental decorrente
dos sepultamentos de cadaveres. E necessario
a realizacédo de ag¢des da gestdo municipal para
a descontinuidade desta pratica, assim como a
proposi¢ao de ag¢des seguras, duradouras e sus-
tentaveis para o desenvolvimento econémico das
pessoas envolvidas nesse processo.
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