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Resumo

A saude coletiva compreende o processo saude—doenca como resultado das condi¢cdes sociais,
econdmicas, politicas e ambientais que estruturam a vida em sociedade. Em um contexto marcado pela
intensificacdo da degradacédo ambiental e pela crise climatica global, torna-se necessario questionar
se é possivel promover saude coletiva sem enfrentar as desigualdades socioambientais que produzem
adoecimento em escala populacional. Este artigo tem como objetivo discutir criticamente as interrelacdes
entre ambiente, desigualdade e saude, destacando a centralidade da justica socioambiental e climatica
para a promogao da saude no século XXI. Trata-se de um ensaio tedrico-analitico fundamentado
na tradicdo critica da saude coletiva latino-americana, construido a partir de uma reviséo narrativa
da literatura cientifica e de documentos institucionais sobre determinantes sociais da saude, justica
ambiental e mudancas climaticas. A analise evidencia que os impactos ambientais e climaticos se
distribuem de forma desigual nos territorios, afetando com maior intensidade populagdes historicamente
vulnerabilizadas, como povos indigenas, comunidades tradicionais, trabalhadores rurais e moradores
de periferias urbanas. Esses processos ampliam riscos sanitarios, incluindo doencas infecciosas,
agravos respiratorios, inseguranca alimentar, sofrimento psiquico e deslocamentos populacionais.
Argumenta-se que a crise climatica deve ser compreendida ndo apenas como um problema ambiental,
mas também como uma crise sanitaria, social e ética. Conclui-se que nédo ha saude coletiva sem justica
socioambiental e climatica, uma vez que a promogao da saude depende da garantia de ambientes
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ecologicamente equilibrados, da redugao das desigualdades sociais e da implementacao de politicas
publicas intersetoriais orientadas pela equidade territorial e pela sustentabilidade.

Palavras-chave: Saude Coletiva; Justica Ambiental; Mudancgas Climaticas; Determinantes Sociais
da Saude; Indicadores de Desenvolvimento Sustentavel.

Abstract

Is there collective health without socio-environmental and climate justice?

Collective health understands the health—disease process as a result of the social, economic, political,
and environmental conditions that structure life in society. In a context marked by the intensification of
environmental degradation and the global climate crisis, it becomes necessary to question whether it
is possible to promote collective health without confronting the socio-environmental inequalities that
produce iliness at the population level. This article aims to critically discuss the interrelations between
environment, inequality, and health, highlighting the central role of socio-environmental and climate
justice in promoting health in the 21st century. It is a theoretical-analytical essay grounded in the critical
tradition of Latin American collective health, developed through a narrative review of scientific literature
and institutional documents on social determinants of health, environmental justice, and climate change.
The analysis shows that environmental and climate impacts are unevenly distributed across territories,
disproportionately affecting historically marginalized populations such as Indigenous peoples, traditional
communities, rural workers, and residents of urban peripheries. These processes increase health risks,
including infectious diseases, respiratory conditions, food insecurity, psychological distress, and population
displacement. It is argued that the climate crisis should be understood not only as an environmental
problem, but also as a health, social, and ethical crisis. The article concludes that there can be no collective
health without socio-environmental and climate justice, since health promotion depends on ensuring
ecologically balanced environments, reducing social inequalities, and implementing intersectoral public
policies guided by territorial equity and sustainability.

Keywords: Health; Environmental Justice; Climate Change; Social Determinants of Health; Sustainable
Development Indicators.

Resumen

Existe salud colectiva sin justicia socioambiental y climatica?

La salud colectiva comprende el proceso salud—enfermedad como resultado de las condiciones sociales,
economicas, politicas y ambientales que estructuran la vida en sociedad. En un contexto marcado por la
intensificacion de la degradacion ambiental y la crisis climatica global, se vuelve necesario cuestionar si
es posible promover la salud colectiva sin enfrentar las desigualdades socioambientales que producen
enfermedad a escala poblacional. Este articulo tiene como objetivo discutir criticamente las interrelaciones
entre ambiente, desigualdad y salud, destacando la centralidad de la justicia socioambiental y climatica
para la promocion de la salud en el siglo XXI. Se trata de un ensayo tedrico-analitico fundamentado en
la tradicion critica de la salud colectiva latinoamericana, construido a partir de una revision narrativa de
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la literatura cientifica y de documentos institucionales sobre determinantes sociales de la salud, justicia
ambiental y cambio climatico. El analisis evidencia que los impactos ambientales y climaticos se distribuyen
de manera desigual en los territorios, afectando con mayor intensidad a poblaciones histéricamente
vulnerabilizadas, como pueblos indigenas, comunidades tradicionales, trabajadores rurales y habitantes de
periferias urbanas. Estos procesos amplian los riesgos sanitarios, incluyendo enfermedades infecciosas,
afecciones respiratorias, inseguridad alimentaria, sufrimiento psiquico y desplazamientos poblacionales.
Se argumenta que la crisis climatica debe ser comprendida no solo como un problema ambiental, sino
también como una crisis sanitaria, social y ética. Se concluye que no existe salud colectiva sin justicia
socioambiental y climatica, ya que la promocion de la salud depende de la garantia de ambientes
ecolégicamente equilibrados, de la reduccién de las desigualdades sociales y de la implementacion de
politicas publicas intersectoriales orientadas por la equidad territorial y la sostenibilidad.
Palabras-clave: Salud Colectiva; Justicia Ambiental; Cambio Climatico; Determinantes Sociales de
la Salud; Indicadores de Desarrollo Sostenible.

Esse artigo expressa a opinido do autor sobre a tematica eximindo qualquer responsabilidade
da revista. Embora tenha sido realizada uma avaliagao por pares o pensamento aqui expresso
pode ser refutado.

This article expresses the author’s opinion on the subject, exempting the journal from any
responsibilities. Although a peer review was conducted, the thought expresses here may be refuted.
Este articulo expresa la opinion del autor sobre la tematica, eximiendo a la revista de cualquier
responsabilidad. Aunque se ha realizado una evaluacion por pares, el pensamiento aqui
expresado puede ser refutado.

Introducgao

A saude coletiva, enquanto campo tedrico e
pratico, nasce da critica a visdo biomédica e indi-
vidualizante da saude, buscando compreender o
processo saude—doenca como um fendbmeno so-
cialmente determinado [1,2]. No Brasil e na América
Latina, essa perspectiva foi fortemente influenciada
pela medicina social latino-americana e pela nogao
de que saude e ambiente sdo dimensdes interde-
pendentes da vida [3].

Contudo, o avango da degradagao ambiental,
do extrativismo e da crise climatica coloca em xeque
o proprio conceito de saude coletiva. Comunidades
inteiras sofrem com desastres socioambientais,
como enchentes, secas e poluicdo, que afetam de
forma desigual diferentes grupos sociais. Esses

fendbmenos revelam a urgéncia de repensar o papel
da justica socioambiental e climatica na agenda da
saude publica contemporanea.

Autores como Breilh [1] e Laurell [2] destacam
gue a saude é resultado de processos sociais e ecolo-
gicos que se articulam. Essa visdo amplia o conceito
de determinagao social da saude para um paradig-
ma ecossocial, reconhecendo que os desequilibrios
ambientais e climaticos também s&o determinantes
estruturais do adoecimento humano e coletivo.

A perda de biodiversidade, a contaminagéo de
aguas e solos, o desmatamento e 0 aumento das
temperaturas ndo apenas ameagam ecossistemas,
mas também impactam diretamente o bem-estar, a
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nutricdo e a sobrevivéncia das populagdes humanas.
Assim, saude e ambiente sdo dimensdes de um
mesmo tecido de interdependéncia. Em um cenario
de degradacao ambiental e crise climatica global,
coloca-se uma questao fundamental: é possivel
haver saude coletiva sem justica socioambiental
e climatica? Este artigo discute criticamente as in-
terrelacdes entre ambiente, desigualdade e saude.

Este estudo caracteriza-se como ensaio teori-
co-analitico, fundamentado na tradicéo critica da
Saude Coletiva latino-americana e no dialogo inter-
disciplinar entre saude, ambiente e justica social. A
construcao dos argumentos partiu de uma revisao
narrativa da literatura, orientada pela pergunta nor-
teadora ja mencionada. A revisao buscou identificar
producdes tedricas e institucionais que abordassem
as relagdes entre determinantes sociais da saude,
justica ambiental, crise climatica e desigualdades
territoriais. Foram consultadas bases de dados
cientificas e documentos institucionais amplamente
utilizados na area da saude publica, além de re-
latérios de organismos internacionais e agéncias
governamentais. A busca incluiu publicacées em
portugués, espanhol e inglés, priorizando estudos
produzidos na América Latina ou que discutissem
os impactos globais das mudancas climaticas sobre

a saude. A andlise do material seguiu uma abor-
dagem interpretativa e critica, buscando identificar
convergéncias conceituais e categorias analiticas
centrais para compreender a relagcao entre ambien-
te, desigualdade e saude. A partir dessa analise,
organizaram-se eixos interpretativos.

Injustica socioambiental e vulnerabilidade em
saude

Ainjustica socioambiental ocorre quando riscos
ambientais e climaticos recaem de maneira des-
proporcional sobre determinados grupos, frequen-

temente pobres, negros, indigenas ou periféricos
[4,5].

No Brasil e na América Latina, a urbanizagao
desigual e o racismo ambiental configuram territo-
rios de vulnerabilidade. Enchentes, deslizamentos,
poluicao industrial e desmatamento atingem majo-
ritariamente populagbes que historicamente foram
excluidas das decisbes politicas e do acesso a
infraestrutura basica.

Essas desigualdades ampliam o risco de doen-
cas infecciosas, respiratdrias, mentais e cronicas,
além de aumentar a insegurancga alimentar e o
sofrimento social.

Quadro 1 - Indicadores ambientais e climaticos e seus impactos sobre a satude na América Latina.

Pais / Regidao Principais Impactos Climaticos Efeitos sobre a Saude Coletiva Fontes
. Desmatamento amazoénico, Doencas respiratorias, dengue,
Brasil C ) . S (6,7)
enchentes, poluigao urbana leptospirose, sofrimento psiquico
Argentina Secas e ondas de calor Crises h|d.r|cas, desnutri¢ao, (8)
mortalidade por calor
Chile Desertificacao e poluicdo urbana A“".‘e”TO. de doenggs (9)
respiratorias e alergias
Peru Degelo andino, chuvas intensas Vetorgs tropicais em novas areas, (10)
inseguranca alimentar
América Furacdes e elevacéao Deslocamentos forgados, (1)
Central do nivel do mar traumas e mortalidade

Fonte: Elaborado pelos autores.
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Crise climatica como crise sanitaria e ética

A Organizagédo Mundial da Saude (OMS) ja de-
clarou que as mudancas climaticas representam a
maior ameagca a saude global do século XXI [12]. As
consequéncias incluem aumento de vetores infec-
ciosos, inseguranca alimentar, escassez de agua,
eventos extremos e deslocamentos populacionais.

Essa crise, porém, ndo € apenas ambiental - é
sanitaria e ética. Ela revela a injustica de um mode-
lo econbémico que destroi ecossistemas enquanto
concentra riqueza e poder. Assim, o enfrentamento
da crise climatica exige mais do que mitigagao
técnica: requer transformacoes estruturais e a pro-
mogao de justica ambiental e social.

Quadro 2 — Grupos vulneraveis e formas de desigualdade socioambiental

Grupo / Tipo de vulnerabilidade Consequéncias
o . . . Exemplos
Territério ambiental sobre a saude
Desmatamento Doencas infecciosas,

Povos indigenas . .
e garimpo ilegal

contaminac&o por Amazoénia brasileira

mercurio, perda cultural

Populagbes Poluigdo hidrica Leptospirose, diarreia, Norte e Nordeste
ribeirinhas e enchentes inseguranga alimentar do Brasil
llhas de calor, polui¢ao Doencas respiratorias, Regides

do ar e saneamento
precario

Periferias urbanas

sofrimento mental metropolitanas

Trabalhadores rurais Agrotoéxicos e secas

Cancer, intoxicagoes,
inseguranga alimentar

Brasil, Paraguai,
Bolivia

Deslocamento e

Migrantes climaticos o .
9 vulnerabilidade social

Estresse, perda de
vinculos, doencas
infecciosas

América Central
e Caribe

Fonte: Elaborado pelos autores.

A convergéncia entre saude coletiva e justica
climatica

Ajustica climatica propde que a responsabilida-
de e os impactos das mudancas climaticas sejam
distribuidos de forma equitativa. Ela reconhece que
0S paises e grupos menos responsaveis pela crise
sdo os mais afetados [13].

A saude coletiva, ao adotar uma perspecti-
va ecossocial e solidaria, compartilha essa visao,

Conclusao

Areflexdo desenvolvida neste artigo evidencia
que a saude coletiva ndo pode ser compreendida
nem promovida de forma dissociada das condigbes

defendendo que o cuidado e as politicas de sau-
de devem enfrentar as raizes estruturais das
desigualdades.

Dessa forma, lutar por justica climatica é tam-
bém lutar pelo direito universal a saude. Isso exige
politicas publicas intersetoriais, que integrem sau-
de, meio ambiente, saneamento, energia e alimen-
tacao, sob uma perspectiva de equidade territorial
e sustentabilidade.

ecoldgicas, sociais e politicas que sustentam a
vida. A crise climatica e a degradagao ambiental
revelam os limites de modelos de desenvolvimento
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baseados na exploracéo intensiva dos recursos
naturais e na reproducao de desigualdades estru-
turais. Nesse contexto, torna-se evidente que os
processos de adoecimento coletivo ndo decorrem
apenas de fatores bioldgicos ou comportamentais,
mas de dindmicas histéricas que articulam econo-
mia, territério, ambiente e poder.

A analise das injusticas socioambientais na
América Latina demonstra que os impactos am-
bientais e climaticos nao se distribuem de manei-
ra homogénea. Pelo contrario, recaem de forma
desproporcional sobre populagcdes historicamente
marginalizadas, como povos indigenas, comunida-
des tradicionais, trabalhadores rurais e habitantes
de periferias urbanas. Essa distribuicao desigual
dos riscos configura um quadro de vulnerabilidade
estrutural que amplia desigualdades em saude e
evidencia o carater profundamente politico da pro-
ducao social do adoecimento.

Nesse sentido, a crise climatica pode ser
compreendida ndo apenas como um fenédmeno
ambiental, mas como uma crise sanitaria, social e
ética. Seus efeitos — incluindo eventos climaticos
extremos, inseguranga alimentar, deslocamentos
populacionais e expansao de doencas — colocam
em risco os sistemas de protecao social e desafiam
os paradigmas tradicionais da saude publica. Assim,
enfrentar os impactos das mudancas climaticas
exige uma abordagem que va além das respostas
emergenciais ou tecnocraticas, incorporando prin-
cipios de justica ambiental, equidade territorial e
responsabilidade intergeracional.

A saude coletiva, ao dialogar com perspectivas
ecosociais e criticas, oferece um campo fértil para
essa transformacao. Ao reconhecer que saude,
ambiente e justica social sdo dimensdes insepa-
raveis, esse campo contribui para a construcao de
politicas publicas intersetoriais capazes de enfrentar
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simultaneamente desigualdades sociais e crises
ecologicas. Isso implica integrar agendas de sau-
de, saneamento, planejamento urbano, seguran-
¢a alimentar, conservacao ambiental e transicao
energética, sob uma perspectiva orientada pela
sustentabilidade e pela defesa da vida.

Além disso, a incorporacao da justica socio-
ambiental e climatica na agenda da saude coletiva
amplia o horizonte ético e politico da propria saude
publica. Promover saude passa a significar também
defender territorios, proteger ecossistemas, garantir
acesso equitativo aos bens comuns da natureza
e reconhecer o direito das populag¢des a viver em
ambientes saudaveis e sustentaveis. Trata-se, por-
tanto, de uma concepc¢ao de saude que ultrapassa
0 campo assistencial e se inscreve no projeto mais
amplo de construcéo de sociedades justas e am-
bientalmente responsaveis.

Diante desse cenario, afirmar que nao ha saude
coletiva sem justica socioambiental e climatica ndo
constitui apenas uma formulagao tedrica, mas um
imperativo ético e civilizatorio. A promog¢éo da saude
no século XXI exige reconhecer a interdependéncia
entre seres humanos, territoérios e ecossistemas,
bem como enfrentar as estruturas de desigualdade
que produzem simultaneamente degradacéo am-
biental e sofrimento social.

Assim, a defesa da saude coletiva implica tam-
bém a defesa da justica ambiental, da equidade
social e da sustentabilidade planetaria. Somente
por meio dessa articulagcédo sera possivel construir
sociedades capazes de garantir o direito a vida
digna, saudavel e sustentavel para as geragcdes
presentes e futuras.
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