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Resumo

Introducéo: As hepatites virais sdo doengas infecciosas que acometem o figado e representam um
relevante problema de saude publica no Brasil e no mundo. Objetivo: Analisou-se o perfil epidemioldgico
dos casos confirmados de hepatites virais nos municipios da 92 Regional de Saude do Parana (92 RS/
PR), entre os anos de 2019 a 2023, com base nos dados do Sistema de Informacgao de Agravos de
Notificagcao (SINAN). Métodos: Trata-se de uma pesquisa quantitativa, descritiva e retrospectiva, que
avaliou variaveis como faixa etaria, sexo, raga/cor e distribuicao geografica dos casos. Resultados:
Os resultados apontam um aumento nas notificagdes no periodo, com maior prevaléncia entre adultos
e predominancia dos tipos B e C. Observou-se também variagdes importantes entre os municipios
da 92 RS/PR, refletindo desigualdades no acesso ao diagndstico e tratamento. Concluséo: A analise
permitiu identificar grupos de risco e propor recomendacdes para o fortalecimento das acoes de
prevencao, diagndstico precoce e vigilancia epidemioldgica, contribuindo para a formulagcao de politicas
publicas mais eficazes na regiao.

Palavras-chave: Hepatites Viral; Perfil Epidemiolégico; Saude Publica; Epidemiologia; Prevencao
de Doencas.
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Abstract

Epidemiological profile of viral hepatitis from 2019 to 2023 in the municipalities of the 9th Regional
Health Division of Parana, Brazil

Introduction: Viral hepatitis is an infectious disease that affects the liver and represents a significant public
health problem in Brazil and worldwide. Objective: The epidemiological profile of confirmed cases of viral
hepatitis in the municipalities of the 9th Health Region of Parana (9th RS/PR) was analyzed between
2019 and 2023, based on data from the Notifiable Diseases Information System (SINAN). Methods: This
is a quantitative, descriptive and retrospective study, which evaluated variables such as age group, sex,
race/color and geographic distribution of cases. Results: The results indicate an increase in notifications
during the period, with a higher prevalence among adults and a predominance of types B and C. Significant
variations were also observed between the municipalities of the 9th RS/PR, reflecting inequalities in access
to diagnosis and treatment. Conclusion: The analysis allowed us to identify risk groups and propose
recommendations for strengthening prevention actions, early diagnosis and epidemiological surveillance,
contributing to the formulation of more effective public policies in the region.

Keywords: Viral Hepatitis; Epidemiological Profile; Survival; Epidemiology; Disease Prevention.

Resumen

Perfil epidemiolégico de las hepatitis virales entre los anos 2019 y 2023 en los municipios de la 97
Regién Sanitaria de Parana, Brasil

Introduccion: Las hepatitis virales son enfermedades infecciosas que afectan al higado y representan un
importante problema de salud publica en Brasil y en el mundo. Objetivo: Analizado el perfil epidemioldgico
de los casos confirmados de hepatitis virales en los municipios de la 92 Regién Sanitaria de Parana (92
RS/PR), entre los afios 2019 y 2023, con base en los datos del Sistema de Informacion de Agravios
de Notificacién (SINAN). Métodos: Se trata de un estudio cuantitativo, descriptivo y retrospectivo, que
evaluo variables como grupo etario, sexo, raza/color y distribucion geografica de los casos. Resultados:
Los resultados indican un aumento en las notificaciones durante el periodo, con mayor prevalencia
entre adultos y predominio de los tipos B y C. También se observaron variaciones significativas entre
los municipios de la 92 RS/PR, lo que refleja desigualdades en el acceso al diagndstico y tratamiento.
Conclusioén: El analisis permitié identificar grupos de riesgo y proponer recomendaciones para
el fortalecimiento de las acciones de prevencioén, diagndstico precoz y vigilancia epidemioldgica,
contribuyendo a la formulacion de politicas publicas mas eficaces en la regién.

Palabras-clave: Hepatitis Virales; Perfil Epidemioldgico; Salud Publica; Epidemiologia; Prevencion
de Enfermedades.

Introducgao

As hepatites virais constituem um problema sig-  por diferentes tipos de virus, como os da hepatite A
nificativo de saude publica em nivel mundial, sendo  (VHA), B (VHB), C (VHC), D (VHD) e E (VHE). Cada
caracterizadas pela infeccdo do figado causada um desses tipos possui caracteristicas distintas em
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termos de epidemiologia, quadro clinico, formas
de transmissao e complicagdes associadas, com
énfase para as hepatites B e C, que s&o as mais
prevalentes e frequentemente estao relacionadas
a doengas crdnicas graves, como cirrose hepatica
e cancer de figado [1].

No contexto brasileiro, a Organizagdo Mundial
da Saude (OMS) destaca a necessidade urgente
de fortalecer as politicas de prevencao e controle
das hepatites virais, com o objetivo de eliminar
essas infecgdes até 2030 [2]. Em nivel estadual, as
secretarias de saude tém se dedicado a monitorar
o perfil epidemiolégico das hepatites virais, a fim de
desenvolver estratégias locais mais adequadas e
eficazes. A 92 Regional de Saude do Parana, que
abrange diversos municipios, tem implementado
diferentes agdes de prevencgao e tratamento, mas
ainda enfrenta desafios relacionados ao diagnods-
tico precoce e a contencdo da propagacéo das
hepatites virais.

Entre 2019 e 2023, é possivel observar uma
tendéncia crescente nas notificacbes de hepati-
tes virais na regido, o que pode ser explicado por
melhorias nos sistemas de vigilancia e no acesso
a saude, além de mudancgas nos comportamentos
da populacao [3]. Esse aumento nas notificacbes
pode também refletir uma maior conscientizacao
sobre a importancia do diagnostico precoce e das
medidas preventivas, como a vacinagao contra a
hepatite B e o incentivo ao uso de testes rapidos
para a hepatite C. Contudo, obstaculos como a
desigualdade no acesso ao sistema de saude, a
baixa adesao ao tratamento e a falta de informacgao
em algumas areas rurais continuam sendo grandes
desafios.

A analise do perfil epidemioldgico das hepatites
virais nos municipios da 92 Regional de Saude do
Parana no periodo de 2019 a 2023 é fundamen-
tal para entender as especificidades locais dessa
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infeccao, identificar grupos de risco e desenvolver
estratégias mais eficientes de prevencgao, diagnés-
tico e tratamento. O presente estudo visa contribuir
para o aprimoramento das politicas publicas de
saude na regido e apoiar iniciativas que busquem
reduzir a morbidade e mortalidade associadas as
hepatites virais.

De acordo com o Ministério da Saude, o Brasil
contabilizou mais de 700 mil casos confirmados
de hepatites virais entre 2000 e 2022, com maior
predominancia dos tipos B e C, os quais possuem
maior risco de evolugao para formas cronicas, cir-
rose e carcinoma hepatocelular [4]. A regido Sul
do pais figura entre as que apresentam as maiores
taxas de deteccdo, com destaque para o estado
do Parana, que possui estrutura de vigilancia ativa
por meio de suas Regionais de Saude.

A 92 Regional de Saude do Parana (92 RS/PR),
com sede em Foz do Iguagu, abrange municipios
de Sao Miguel do Iguagu, Santa Teresinha do Itaipu,
Medianeira, Itaipulandia, Matelandia, Ramilandia,
Serranodpolis e Missal com caracteristicas socio-
econdmicas e demograficas heterogéneas, além
de fronteiras internacionais que favorecem o fluxo
migratorio, o que pode contribuir para a subnotifi-
cacgao ou intensificagcao da transmissao viral. Nesse
contexto, a analise do perfil epidemiolégico das
hepatites virais na regido € essencial para a for-
mulacao de estratégias de prevencao, diagnostico
precoce e tratamento adequado.

Os dados epidemiolégicos obtidos por meio do
Sistema de Informagao de Agravos de Notificagao
(SINAN) sao fundamentais para subsidiar as acoes
de saude publica. Entre 2019 e 2023, a ocorréncia
de hepatites virais na 92 RS/PR reflete tanto os
desafios do enfrentamento da doenga quanto os
impactos do contexto pandémico da COVID-19,
que comprometeu a capacidade de detecgcéo e
resposta a outras endemias [5].



Descreveu-se o perfil epidemioldgico dos ca-
sos confirmados de hepatites virais nos municipios
pertencentes a 92 Regional de Saude do Paran3,
no periodo de 2019 a 2023, considerando variaveis

Métodos

A pesquisa sera descritiva, pois busca carac-
terizar o perfil epidemioldgico das hepatites virais
na regido. Ela sera retrospectiva, uma vez que os
dados serao coletados a partir de registros existen-
tes nos bancos de dados oficiais de saude, como o
Sistema de Informacao de Agravos de Notificagdo
(SINAN) e os relatérios da Secretaria de Estado
da Saude do Parana.

A amostra do estudo sera composta pelos ca-
sos notificados de hepatites virais nos municipios
pertencentes a 92 RS do PR. Seréo incluidos na
analise todos os casos confirmados das hepatites
A, B, C, D e E, registrados no SINAN. Esses dados
fornecerdo uma visao abrangente sobre a ocor-
réncia e distribuicao dessas infecgdes na regiao
durante o periodo investigado.

Dados do periodo de 2019 até 2023, Dados
com informagdes completas e registrados corre-
tamente, Sexo masculino e feminino, ldade entre
05 a 80 anos.

Casos nao confirmados por exames labora-
toriais, Casos fora do periodo de estudo, Outros
tipos de hepatites ndo abordados.

A coleta de dados foi realizada por meio do
Sistema de Informacao de Agravos de Notificagdo
(SINAN), acessando registros publicos disponibi-
lizados pela Secretaria de Estado da Saude do
Parana (SESA/PR). Foram extraidos dados refe-
rentes aos casos confirmados de hepatites virais
(tipos A, B, C, D e E) nos municipios pertencentes
a 92 Regional de Saude do Parana, no periodo de

como faixa etaria, raga/cor e distribuicao geografi-
ca, a fim de contribuir com informacdes relevantes
para o aprimoramento das politicas publicas de
saude na regiao.

2019 a 2023. Os dados foram organizados em pla-
nilhas eletrénicas e analisados conforme as seguin-
tes variaveis: ano de notificagao, municipio, faixa
etaria, sexo, raca/cor, escolaridade, classificagcao
laboratorial, tipo de sorologia (Anti-HCV, Anti-HBc
IgM, HBsAg), e mecanismo provavel de infeccao.

A andlise dos dados foi realizada de forma
quantitativa, descritiva e retrospectiva, com o ob-
jetivo de tracar o perfil epidemioldgico dos casos
confirmados de hepatites virais nos municipios da
92 Regional de Saude do Parana entre os anos
de 2019 e 2023. Os dados obtidos por meio do
Sistema de Informacao de Agravos de Notificacao
(SINAN) foram organizados em planilhas eletro-
nicas no software Microsoft Excel 2019, onde fo-
ram submetidos a tratamento estatistico simples,
com calculo de frequéncias absolutas e relativas
(percentuais).

As variaveis analisadas incluiram: ano de no-
tificacdo, municipio, sexo, faixa etaria, raga/cor,
escolaridade, classificacao laboratorial, tipo de so-
rologia (Anti-HCV, Anti-HBc IgM, HBsAg) e provavel
mecanismo de infecgdo. Ainterpretacao dos resul-
tados levou em consideracao as caracteristicas
sociodemogréficas e geograficas dos municipios,
buscando identificar tendéncias, padrées e desi-
gualdades na distribuicdo dos casos.

Além disso, foram realizadas comparacdes
entre os anos estudados e entre os diferentes mu-
nicipios da 92 RS/PR, com o intuito de identificar
variagcdes temporais e territoriais na ocorréncia das
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hepatites virais. Os dados foram discutidos com
base na literatura cientifica nacional e nos boletins
epidemioldgicos oficiais, especialmente os publica-
dos pelo Ministério da Saude e pela Secretaria de
Estado da Saude do Parana, visando contextualizar

Resultados

A seguir, sdo apresentados os dados epide-
mioldgicos referentes aos casos confirmados de
hepatites virais nos municipios pertencentes a
92 Regional de Saude do Parana, no periodo de
2019 a 2023, conforme registrados no Sistema de
Informacao de Agravos de Notificacao (SINAN).
Os resultados sao organizados em tabelas, abor-
dando variaveis como ano de notificagao, sexo,
faixa etaria, raga/cor, escolaridade, classificacao
final, realizagado de exames sorolégicos e possiveis

os achados e apontar implicacdes para a vigilan-
cia em saude publica e para o fortalecimento das
politicas de prevencao e controle das hepatites

virais na regido.

mecanismos de infec¢ao. A analise destes dados é
complementada com a discusséo a luz da literatura
cientifica recente e dos boletins epidemiolégicos
nacionais e estaduais, permitindo compreender as
tendéncias, disparidades e desafios enfrentados
pela regido na vigilancia e controle das hepatites
virais. A Tabela 1 apresenta o numero de casos
confirmados da doenca hepatites entre os anos de

2019 e 2023, segundo o municipio de notificagao.

Tabela 1 - Casos por ano diagnésticos/sintomas segundo Municipios

2019 2020 2021 2022 2023 TOTAL

FOZ- 126 87 73 76 62 424
SMI- 8 5 4 4 6 27
STI- 7 3 1 0 7 18
MED- 20 6 7 13 14 60
ITA- 11 5 1 2 2 21
MAT- 18 4 9 11 4 46
RAM- 0 0 1 0 0 1
SERRAN- 2 1 0 0 0 3
MISSAL- 8 0 1 1 4 14

Fonte: Ministério da Saude/SVS - Sistema de Informacgao de Agravos de Notificagdo - Sinan Net
Siglas: FOZ — Foz do Iguagu — PR; SMI — Sao Miguel do Iguagu — PR; STI — Santa Terezinha de Itaipu — PR; MED —
Medianeira — PR; ITA — Itaipulandia — PR; MAT — Matelandia — PR; RAM — Ramilandia — PR; SERRA — Serranépolis — PR;

Missal — Missal — PR.

A Tabela 2 apresenta os casos confirmados da doenga segundo o sexo e a condigao gestacional

nos municipios analisados.
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Tabela 2 - Casos confirmados por sexo sequndo municipios

CASOS MASC. FEM. GESTANTE TOTAL
CONF.

FOZ - 337 277 160 438 875
SMI- 17 18 9 27 54
STI- 13 9 9 18 36
MED- 47 34 28 62 124
ITA- 18 9 12 21 42
MAT- 41 33 13 46 92

RAMI- 1 0 1 1 2

SERRA- 3 1 3 4 8
MISSAL- 13 7 7 14 28

Fonte: Ministério da Saude/SVS - Sistema de Informacgéo de Agravos de Notificagdo - Sinan Net

Siglas: FOZ — Foz do Iguagu — PR; SMI — Sao Miguel do Iguagu — PR; STI — Santa Terezinha de Itaipu — PR; MED —
Medianeira — PR; ITA — Itaipulandia — PR; MAT — Matelandia — PR; RAM — Ramilandia — PR; SERRA — Serranopolis — PR;
Missal — Missal — PR.

A Tabela 3 apresenta a distribuicdo dos casos confirmados por faixa etaria segundo o municipio
de notificagao.

Tabela 3 - Casos confirmados por faixa etaria segundo municipios

05a9anos 15-19 20-39 40-59 60-64 65-69 70-79 80+ TOTAL

1 4 135 216 29 26 24 4 440

SMI- 0 1 4 13 4 1 3 1 27
STI- 0 0 3 10 2 0 2 0 18
MED- 0 0 15 34 8 3 2 1 63
ITA- 0 1 8 10 2 0 0 0 21
MAT- 0 0 23 20 2 2 1 0 48
RAMI- 0 0 0 1 0 0 0 0 1
SERRAN- 0 0 3 1 0 0 0 0 4
MISSAL- 0 0 8 9 1 0 0 0 18

Fonte: Ministério da Saude/SVS - Sistema de Informacéo de Agravos de Notificagdo - Sinan Net

Siglas: FOZ — Foz do Iguagu — PR; SMI — Sao Miguel do Iguagu — PR; STI — Santa Terezinha de Itaipu — PR; MED —
Medianeira — PR; ITA — Itaipulandia — PR; MAT — Matelandia — PR; RAM — Ramilandia — PR; SERRA — Serranopolis — PR;
Missal — Missal — PR.

A Tabela 4 apresenta a distribuicdo dos casos confirmados segundo a raga/cor dos pacientes,
conforme municipio de notificagao.
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Tabela 4 - Casos confirmados por raga sequndo municipios

BRANCA PRETA AMARELA PARDA iNDIO TOTAL

281 8 5 135 0 429

SMI - 23 3 0 0 1 27

STI- 14 2 0 1 0 17

MED - 47 1 0 11 1 60

ITA- 17 0 0 1 0 18

MAT - 31 8 0 7 0 46
RAMI - 0 0 0 1 0 1
SERRA- 3 1 0 0 0 4

MISSAL - 13 0 0 1 0 14

Fonte: Ministério da Saude/SVS - Sistema de Informagao de Agravos de Notificagdo - Sinan Net

Siglas: FOZ — Foz do Iguagu — PR; SMI — Sao Miguel do Iguacu — PR; STI — Santa Terezinha de Itaipu — PR; MED —
Medianeira — PR; ITA — ltaipulandia — PR; MAT — Matelandia — PR; RAM — Ramilandia — PR; SERRA — Serranépolis — PR;
Missal — Missal — PR.

A Tabela 5 apresenta a quantidade de casos confirmados por critério laboratorial, segundo o mu-
nicipio de notificagao.

Tabela 5 — Casos por classificagéo final sequndo municipios

CONF. LABORATORIAL

433
SMI- 32
STI- 21
MED- 66
ITA- 20
MAT- 40
RAM- 14
SERRA- 4
MISSAL- 14

Fonte: Ministério da Saude/SVS - Sistema de Informacgéao de Agravos de Notificag&o - Sinan Net

Siglas: FOZ — Foz do Iguagu — PR; SMI — Sdo Miguel do Iguacu — PR; STI — Santa Terezinha de Itaipu — PR; MED —
Medianeira — PR; ITA — ltaipulandia — PR; MAT — Matelandia — PR; RAM — Ramilandia — PR; SERRA — Serranépolis — PR;
Missal — Missal — PR.
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A Tabela 6 apresenta os resultados dos exames soroldgicos Anti-HCV realizados nos casos confir-

mados, segundo o municipio de notificagao.

Tabela 6 — Casos confirmados por AntiHCV Sorol/virol segundo municipios

REAGENTE NAO REAGENTE INCONCLUSIVO NAO REALIZADO TOTAL
153 240 2 38 433
SMI- 3 17 1 11 32
STI- 4 9 0 8 21
MED- 6 43 0 17 66
ITA- 2 8 1 9 20
MAT- 8 21 0 11 40
RAM- 0 0 1 1
SERR 0 3 0 1 4
AN-
MISSAL 0 6 0 8 14

Fonte: Ministério da Saude/SVS - Sistema de Informagéo de Agravos de Notificagdo - Sinan Net

Siglas: FOZ — Foz do Iguagu — PR; SMI — Sao Miguel do Iguagu — PR; STI — Santa Terezinha de Itaipu — PR; MED —
Medianeira — PR; ITA — Itaipulandia — PR; MAT — Matelandia — PR; RAM — Ramilandia — PR; SERRA — Serranépolis — PR;
Missal — Missal — PR.

A Tabela 7 apresenta os resultados dos testes sorolégicos para Anti-HBc IgM, que identificam a
infeccdo aguda por hepatite B.

Tabela 7 — Casos confirmados por AntiHBclgM Sorol/virol sequndo municipios

REAGENTE NAO REAGENTE INCONCLUSIVO NAO REALIZADO TOTAL

17 67 55 299 438

SMI- 2 14 0 1 27
STI- 1 5 0 12 18
MED- 1 44 0 17 62
ITA- 0 2 1 18 21
MAT- 1 11 0 34 46
RAM- 0 1 0 0 1
SERRA 0 2 0 2 4
MISSAL 3 8 0 3 14

Fonte: Ministério da Saude/SVS - Sistema de Informacéo de Agravos de Notificagdo - Sinan Net

Siglas: FOZ — Foz do Iguagu — PR; SMI — Sao Miguel do Iguagu — PR; STI — Santa Terezinha de Itaipu — PR; MED —
Medianeira — PR; ITA — Itaipulandia — PR; MAT — Matelandia — PR; RAM — Ramilandia — PR; SERRA — Serranopolis — PR;

Missal — Missal — PR.
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A Tabela 8 apresenta os resultados do teste sorolégico para HBsAg, que € um marcador importante

para a deteccao de infecgao ativa por hepatite B.

Tabela 8 — Casos confirmados por HBsAg Sorol/virol segundo municipios

NAO REALIZA-

REAGENTE NAO REAGENTE INCONCLUSIVO i TOTAL

275 141 1 21 438
SMI- 25 2 0 0 27
STI- 15 3 0 0 18
MED 54 6 0 2 62
ITA- 20 1 0 0 21
MAT- 37 7 0 2 46
RAM 1 0 0 0 1
SERRA 4 0 0 0 4
MISSAL 12 2 0 0 14

Fonte: Ministério da Saude/SVS - Sistema de Informacgéo de Agravos de Notificagdo - Sinan Net
Siglas: FOZ — Foz do Iguagu — PR; SMI — Sao Miguel do Iguagu — PR; STI — Santa Terezinha de Itaipu — PR; MED —
Medianeira — PR; ITA — Itaipulandia — PR; MAT — Matelandia — PR; RAM — Ramilandia — PR; SERRA — Serranopolis — PR;

Missal — Missal — PR.

Discussao

A andlise do perfil epidemiolégico das hepatites
virais nos municipios pertencentes a 92 Regional
de Saude do Parana, no periodo de 2019 a 2023,
demonstrou que essas infecgdes ainda representam
um importante desafio de saude publica na regido. Os
dados obtidos por meio do Sistema de Informacgéo de
Agravos de Notificagdo (SINAN) apontaram para uma
predominancia dos tipos B e C, com maior incidén-
cia entre individuos do sexo masculino e nas faixas
etarias economicamente ativas, especialmente entre
40 e 59 anos, o que esta de acordo com o cenario
nacional observado nos ultimos anos [6].

Destacou-se o municipio de Foz do Iguacu
como o principal polo de notificacdes, o que pode
estar relacionado a sua maior densidade popula-
cional, estrutura de saude mais desenvolvida e
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caracteristicas geograficas estratégicas, como a
presenca de fronteiras internacionais, que favore-
cem o fluxo migratdrio e influenciam na dindmica de
transmisséo [4]. Em contrapartida, municipios me-
nores apresentaram menor numero de notificacoes
e de exames laboratoriais realizados, sugerindo a
existéncia de subnotificacao e desigualdades no
acesso aos servigcos de saude.

A distribuicdo dos casos de acordo com raga/
cor e escolaridade também evidenciou disparida-
des socioeconbmicas relevantes. A maior parte
dos casos ocorreu entre individuos brancos com
escolaridade fundamental e média incompletas, o
que pode refletir tanto a demografia da populagéo
quanto as barreiras estruturais no acesso a infor-
macao e ao atendimento em saude [2].



As principais formas de transmissao identifica-
das foram sexuais e por uso de drogas injetaveis,
evidenciando a necessidade de estratégias de pre-
vencgao mais eficazes voltadas a grupos vulneraveis.
Ressalta-se também a significativa quantidade de
casos registrados em gestantes, o que reforca a
importancia do rastreio adequado durante o pré-
-natal, visando a prevenc¢ao da transmissao vertical.
Diante dos achados, destaca-se a relevancia do

Conclusao

A analise epidemioldgica das hepatites vi-
rais na 92 Regional de Saude do Parana revela
um panorama preocupante que exige atencéao
continua das autoridades de saude locais. Os
dados indicam variagdes na incidéncia das di-
ferentes formas de hepatite, refletindo desafios
especificos relacionados a prevencao, diagndsti-
co e tratamento da populagéo da regido. Embora
tenha havido avangos em termos de vigilancia
e notificacdo dos casos, a necessidade de for-
talecer as acbes de controle, com foco em cam-
panhas educativas e ampliacdo do acesso aos
servigcos de saude, é evidente. Esses esforgos
sao essenciais para reduzir a transmissao das
hepatites e minimizar seus impactos a saude
publica regional.

Além disso, a caracterizagédo epidemiolégica
detalhada permite identificar os grupos popula-
cionais mais vulneraveis e as areas com maiores
taxas de incidéncia, possibilitando a implemen-
tacdo de estratégias direcionadas e eficientes. O
monitoramento continuo e a atualizagao dos dados
epidemioldgicos sdo ferramentas fundamentais
para a formulagao de politicas publicas adaptadas
as realidades locais. A atuagao conjunta entre os
orgaos estaduais, municipais e a Secretaria de
Estado da Saude do Parana é imprescindivel para

fortalecimento da atencao basica, da vigilancia ativa
e da ampliacdo das ag¢des de prevengao, diagndstico
precoce e tratamento das hepatites virais. Medidas
como educacgao em saude, capacitacao profissional
e investimento em infraestrutura laboratorial séo
essenciais. Além disso, estudos regionais continuos
sado fundamentais para orientar politicas publicas
mais justas e alinhadas as metas da OMS para
eliminar as hepatites virais P até 2030.

potencializar os resultados das agdes e garantir a
melhoria da vigilancia em saude na regiéo.

Por fim, os dados da 92 Regional evidenciam a
importancia de manter o foco nas hepatites virais
como prioridade de saude publica, considerando
seu impacto direto na qualidade de vida da popula-
¢ao. O comprometimento politico e o investimento
em infraestrutura, recursos humanos e tecnolo-
gias para diagnostico precoce e tratamento sao
pontos-chave para o avango no enfrentamento
dessas doencas. A regionalizagdo das agdes de
saude, aliada a sensibilizacdo comunitaria, sera
fundamental para promover a prevencao, contro-
lar a transmisséao e, consequentemente, reduzir a
carga das hepatites virais na 9% Regional de Saude
do Parana.
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